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POKYNY PRE PACIENTOV PRED PLANOVANOU HOSPITALIZACIOU
NA CHIRURGICKU KLINIKU

Pacient sa dostavi na hospitalizaciu dfa: .......cccceeeevveeievercrineennee

Pacient sa hlasi na Chirurgickej ambulancii Urgentného prijmu v pracovnych diioch a v nedelu v ¢ase
od 08:00 do 10:00 hod.
Nie je potrebné prist nala¢no, v defi nastupu do Nemocnice nema pacient zabezpeceny obed.

K hospitalizacii budete potrebovat:

1. INTERNE PREDOPERACNE VYSETRENIE

e mobzZete ho absolvovat v mieste bydliska prostrednictvom Internej ambulancie (je potrebné
prihlasit sa u svojho obvodného lekara),

e  vySetrenie plati 3 tyZzdne,

e vySetrenie musi obsahovat EKG, popis RTG hrudnika nie starsi ako pol roka, vysledky krvnych
testov: krvny obraz, koagulaéné parametre, K, urea, kreatinin, mo¢, AST, ALT, GMT, bilirubin,
bielkoviny, AG, moc., vySetrenie KS.

2. PREDANESTETICKE VYSETRENIE

e musi byt realizované v nasej Nemocnici, uz s platnym internym predoperaénym vysetrenim,

e vykondva sa na Predanestetickej ambulancii - prizemie hlavnej budovy, ordina¢né hodiny od 7:30
do 14:00 hod. pocas pracovnych dni, bez nutnosti objednania,

e realizujte ho v dostatoénom predstihu pred prijatim na hospitalizaciu, aby bolo mozné doplnit
pripadné dalSie poZzadované vysSetrenie.

3. NALEZ, ktory ste dostali pri objednavani na operaciu.

4. DALSIE VYSETRENIA (uréi objednavajuci lekdr podla Vasho zdravotného stavu a planovanej
operacie)

UPOZORNENIE:

e pred planovanou operaciou je potrebné 10 dni vynechat antiagregac¢nd liecbu (Anopyrin, Aspirin,
Zylt, Trombex_...), je moiné, ak je to potrebné, nahradit ich injekciami nizkomolekularneho
Heparinu prostrednictvom obvodného lekdra alebo Internej ambulancie pred operaciou,

e ak uzivate NOAK (Pradaxa, Lixiana, Eliguis, Xarelto ev. Xerdoxo, Xanirva, Rivaxa, Assubex_...), je

potrebné ich vynechat minimalne 48 hodin pred operaciou, bude nutny prechod na injekcie
nizkomolekuldrneho Heparinu v liecebnych ddvkach podla Vasej hmotnosti,
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ak uzivate Warfarin, je nutné ho vynechat v dostato¢nom predstihu tak, aby ste mali pri prijati
hodnoty koagulaénych parametrov uz v norme, prostrednictvom obvodného lekara alebo Internej
ambulancie Vam bude ordinovana liecba nizkomolekularnym Heparinom podla Vasej hmotnosti,

hormonalnu antikoncepciu nesmiete uZivat minimalne 4 tyZzdne pred operaciou,

rezervacia izby je mozn4, ale z prevadzkovych doévodov nie je mozné rezervaciu zarucit,

ak k datumu nastupu na hospitalizaciu nebudete mat realizované vsetky odporucané vysetrenia,
nebudete na planovanu hospitalizaciu prijaty,

AK SA NA OPERACIU NEDOSTAVITE, ozndmte, prosim, tlto skutocnost na Chirurgickej
ambulancii, kde ste sa boli objednat a novy termin si dohovorte s lekdrom, ktory Vas na operaciu
objednaval.

€0 SI MATE PRINIEST:

kartu poistenca

obdiansky preukaz

lieky, ktoré uzivate, aj s presnym zoznamom a davkovanim

rasko/respirator

zakladné hygienické potreby

spodnu bielizen, pyZamo, Zupan, papuce

ak idete na operaciu brusnej prietrze, nezabudnite doniest predpisany brusny pas

TELEFONICKY KONTAKT:

Chirurgicka ambulancia Urgentného prijmu: 055/7234 519, 7234 520
Chirurgicka ambulancia - koloproktologicka poradna: 055/7234 518
Mamadrne centrum: 055/7234 516

Dakujeme za porozumenie a prajeme Vam skoré uzdravenie.
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