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Ziadanka o osteodenzitometrické vysetrenie

Prosim, objedndvat sa od 13:00 hod. do 14:30 hod. na telefénnom ¢isle: 055/7234 121

Meno a priezvisko:......ccvveeeeiieeeeeieiieee e, RodNEé CislO:....uueeeieiieeeecieie e
AdreSa:.uiiiii it Zdravotnd poistovAa:.......ccceeeeieiriecireenen,
DiagNOzZa:....ccvuiiie e

Prosim, zakrazkovat indikaciu podla platného odborného usmernenia:
1. Zeny vo veku 65 rokov a starsie
2. muZi vo veku 70 rokov a starsi

3. u Zien mladSich ako 65 rokov a muzov mladsich ako 70 rokov je indikovany test hustoty kosti, ak:

nizky body mass index (BMI < 19 kg/m2),

= predchadzajuca osteoporoticka zlomenina,

= U pritomné ochorenia asociované s Ubytkom kostnej hmoty,

= chronické uzivanie liekov s negativnym vplyvom na kost,

= u Zien s predéasnou menopauzou (< 45 rokov), prolongovanou sekundarnou amenorrheou
(>1 rok),

= je pritomnd anamnéza zlomeniny krcka stehennej kosti u rodicov,

= podozrenie na osteopordzu z RTG snimky alebo ndlez vertebralnej deformity,

= vyznamna strata vysky (< 4 cm oproti vyske v mladosti a/alebo < 2 cm za 2 roky),

=  zvyraznenad hrudna kyféza,

= ak je 10 roc¢né riziko fraktury na zaklade vysledkov kalkuldtora FRAX bez BMD 2> 3 % pre femur

alebo > 20 % pre velku osteoporoticku frakturu.

I

. KaZdy pacient, u ktorého sa planuje farmakologicka liecba.

U1

. Kazda lie¢ena osoba za ucelom monitorovania liecby.

6. Kazda nelieCena osoba, u ktorej by dékaz ubytku kostnej hmoty viedol k liecbe.
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